
天主教柏德學校 

支援學校推動校園體育氛圍及「MVPA60」一筆過津貼運用計劃書 (2023/24 – 2026/27) 

(發放津貼額：15 萬元) 

負責人：體育科科主任 

年度：2024/25 

範疇 內容簡介 對象 預計開支 

i. 發展及採購與體育／運動

相關的資訊科技服務、流

動應用程式和相關軟件，

以及與體育／運動相關的

體育活動套件和輔助工具 

採購電子跳繩活動平台 

平台可同時 40 人跳繩，自動計算各人下數，設有個人或學校龍

虎榜，學生們可於體育課或小息時在平台上比賽，增加學生體能

活動量。 

小一至小六 $70,000 

ii. 活動舉辦或資助學生參與

多元化的體育活動／運動

相關的學習活動／比賽 

安排運動體驗活動，提升學生對運動的興趣。 待定 $10,000 

iii. 購置或改善學校的體育 / 

運動器材 

添購體育器材，增加學生對運動的興趣及動機。 小一至小六 $10,000 

iv. 發展／優化有關發展活躍

及健康校園 /「MVPA60」

的政策 

積極參與體能活動的學生可獲獎勵，鼓勵學生在校內及校外多參

與體能活動。 

小一至小六 $4,000 

 


